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Artusi dalla voce di un sommo attore e in una piccola antologia di ricette.
Un libro sull'impegno di SCEGLIERE IL BIO. Un ricettario stellato senza glutine

A CURADI ANGELA QDONE

ono dodici gli chef stellati che hanno raccolto la sfida di Monica Ranzi,lamamma di un ragazzo

celiaco. Ciascuno presenta i suoi tre piatti piit famosi, ma per'occasione ricreati senza glutine. Un
segnodiciviltd, di rispetto e di accoglienza per il prossimo, come racconta Paola Ricas nelle prime pagine.
Tlibro & arricchito da preziosi e interessanti approfondimenti nutrizionistici del dott. Giorgio Donegani.
“Gluten free d'autore”, Fd. Gribaudo, wuww.feltrinellieditore. itfgribaudo/ 26 euro
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Racconti di uomini

e donne che hanno scelto
diimpegnarsi quotidianamente
producendo in modo biologico.
Per sostenere un'idea, fatta
dilotte, di qualche sconfitta

e molte vittorie.

“I semi di mille rivoluzioni”,

Lucio Cavazzoni, Gaia De Pascale,
Ponte alle Grazie,
wewwpontellegraziedt 13,50 euro
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Un cofanetto didue edin cui

il grande attore Paolo Polilegge
la bibbia della nostra cultura
gastronomica, testo sempre
attualissimo. Luisanna Messeri,
curatrice della collana, racconta
lagenealogia del libro. C'¢ anche
un intervento dello chef Fulvio
Pierangelini. “Pellegrino Artusi letto

da Paolo Poli”, Ed. Emons:audiolibri,

www.emonsaudiolibriit 19,90 ewro

Unaraccoltafatta di ventunoricette,
tratte dall'opera di Pellegrino Artusi.
Di fianco a ogni ricetta pagine
bianche per scrivere note

o personali interpretazioni. Potete
rispedire il libretto all'editore,
magari i consigli verranno inseriti
nelle prossime edizioni, cosi come
fece I'Artusi per il suo capolavoro,
“Artusi, la cucina é una bricconcella”,
LOrna Editore, wunelormaeditore.it 5 euro

Fotografie di Riccarde Lattieri



