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LA STORIA:  Incuriosita dalla storia della
Sella del Diavolo, il promontorio che domina
il golfo di Cagliari, Efi non riesce a smettere
di pensare al povero diavolo sconfitto da
un’orda di angeli. Così decide di andare a
cercarlo per conoscere la sua versione.
C’è solo una persona tanto folle da
acconsentire ad accompagnarla: la zia Flu,
che studia i fenicotteri e ha due oche a
guardia del giardino. La gita offrirà a zia e
nipote l’occasione di vivere un’avventura
indimenticabile, tra cielo e mare, dove
tutto diventa possibile.

TEMI: Il racconto affronta i temi
dell’amicizia tra coetanee, dei rapporti
familiari, delle passioni di chi si sta
affacciando alla vita (come la
protagonista) o degli adulti (come la sua
stravagante zia e suo padre).
Le grandi domande sul male e sul bene.
La voglia di avventura.
La convivenza con gli animali: in casa e nel
territorio.
Il romanzo è ambientato a Cagliari: storia,
geografia della città.

AUTRICE: Carla Fiorentino nasce a Cagliari
nel 1979 ma a 19 anni lascia la Sardegna
per studiare a Roma, dove si laurea in
Sociologia della Letteratura e inizia il suo
viaggio nel mondo editoriale. Nella sua casa
verde colleziona rane e si confronta con un
fenicottero di plastica a grandezza
naturale. Nel 2018 ha esordito per
Fandango con Che cosa fanno i cucù nelle
mezz’ore, nel 2020 è uscito I tonni non
nuotano in scatola e nel 2024 Dallo scoglio
si vede tutto. Nel 2020 ha realizzato Forty.
Il podcast che ci rivela i superpoteri dei
quarantenni, diventato poi un libro.

LO CONSIGLIAMO PERCHÉ:
Racconto ironico e poetico tra leggende,
fenicotteri, bassotti pigri e oche da
guardia, sulle tracce del diavolo che si
sarebbe rifugiato vicino a Cagliari.
Una storia capace di mettere di buon
umore tutti: fresca e brillante nei toni della
narrazione, poetica nel raccontare i luoghi,
le tradizioni e la natura, tenera e
strampalata nel presentare una famigliola
tutta particolare.

ANCHE IL DIAVOLO SI STANCA
di Carla Fiorentino



GUIDA ALLA DISCUSSIONE

1. Conosci altre leggende che parlano del diavolo? O altre leggende legate a un luogo in
particolare?

2. Ma il diavolo ha davvero bisogno di riposare? E cosa dire degli angeli che si approfittano di
un povero diavolo stanco?

3. Efi decide di non svelare alle amiche il progetto della gita. Ti saresti comportata anche tu
allo stesso modo?

4. Quali sono le caratteristiche della zia che la rendono speciale agli occhi di Efi? Conosci
qualche persona che le somigli? Hai anche tu un parente o una parente speciale con cui
condividi strambi rituali, passioni e pazze avventure?

5. La mamma di Efi è un po’ gelosa della zia Flu. Perché? Come ti sentiresti se fossi la
mamma di Efi?

6. Cosa pensi del padre di Efi e del suo rapporto coi libri? E tu, che tempi e spazi dedichi alla
lettura?

7. Quale personaggio ti ha fatto più ridere?

8. Se dovessi scegliere un dono per il diavolo, cosa gli regaleresti?

9. Secondo te, chi è Lucio?

10. Che rapporto hai con gli animali e la natura? Ti senti più simile all’intrepida zia Flu o
all’impacciato padre di Efi?
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